
ПОСТ – РЕЛИЗ  

«Колледж – территория без наркотиков» 

ТОГАПОУ «Аграрно-промышленный колледж» 

 

Наркомания - явление, обладающее универсальной опасностью для 

физического здоровья и социального статуса человека, вне зависимости от 

его возраста и пола. В современном обществе мало кто не знает о вреде 

наркотиков, но, не смотря на это, они по-прежнему привлекают людей 

разных возрастов, становясь губительными для многих.  

В целях формирования здорового образа жизни, профилактики 

незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, 

их незаконному обороту, ТОГАПОУ «Аграрно-промышленный колледж» 

принял активное участие в областной молодежной Акции «Колледж – 

территория без наркотиков!» 

Акция традиционно включала в себя классные часы в различных 

формах, со студентами проводились часы общения, круглые столы, 

викторины и дискуссии, а также спортивные мероприятия и многое другое. 

Одним из первых мероприятий был опрос по теме «Что я знаю о вреде 

наркотиков?» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В ходе акции были реализованы различные формы профилактической 

и просветительской деятельности. 

Вред для здоровья после употребления наркотиков, причины разгула 

наркомании и многие другие немаловажные вопросы были включены в 

беседы со студентами. Во многих группах на беседы были приглашены 

медицинские сотрудники. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Прошла встреча студентов 2-го курса казачьего отделения с 

руководителем молодежного отдела Уваровской епархии священником 

Антонием Лукошиным. 

Отец Антоний побеседовал с учащимися о современном мире и 

проблемах, которые встречаются в жизни человека. В ходе беседы ребята 

задавали интересующие их вопросы, на которые батюшка также дал ответ. 

 

 

 

 

 

 

 

На тематических классных часах, беседах и других мероприятиях 

традиционно обсуждаются причины, по которым подростки начинают 

употреблять наркотики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Во время классного часа студенты рассмотрели основные права 

человека, виды ответственности согласно УК РФ и Кодексу об 

административных правонарушениях и причины правонарушений. 



На эту же тему состоялся разговор в отдельных группах с  

сотрудниками МОМВД России «Кирсановский»  и медработником колледжа. 

В группе ПКД-31 прошел тренинг, посвященный такой страшной 

проблеме, как наркомания. На тренинге были задействованы такие 

упражнения, как "Марионетка", "Спорные утверждения", "Дерево жизни без 

наркотиков". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Соблазн велик, но жизнь дороже!" - такова тема прошедшего часа 

размышления в общежитии №1 Аграрно-промышленного колледжа. 

Распространение наркомании в молодежной среде, пагубное влияние 

наркотиков на здоровье человека, употребляющего наркотические вещества, 

и многие другие вопросы, касаемые этой темы, были рассмотрены в ходе 

данного мероприятия. Каждый из ребят смог высказать своё собственное 

мнение и отношение по данному вопросу. 

В целях популяризации здорового образа жизни и профилактики 

наркомании, в колледже наряду с тематическими классными часами, 

беседами, акциями и конкурсами проходили спортивные мероприятия 

различной направленности. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Так, например, студенты всех учебных групп принимали участие в 

лыжных стартах на свежем воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивные соревнования и другие мероприятия способствовали 

укреплению в сознании студентов необходимости ведения здорового образа 

жизни, как залога успешного будущего. 

В спортивном зале колледжа под руководством классного 

руководителя групп и преподавателя физической культуры прошел открытый 

классный час, посвященный ЗОЖ и приуроченный акции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Соревновались ребята в различных спортивных конкурсах: 

подтягивание, перетягивание каната, конкурс "Меткий баскетболист", 

спортивные эстафеты, а также тематические викторины. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Главной задачей подобных мероприятий является формирование 

заинтересованности в здоровом образе жизни, вовлечение студентов к 

занятиям физической культурой и спортом, воспитание моральных и волевых 

качеств, а главное, это пропаганда спорта как альтернативы пагубным 

привычкам. 

 

 

 

 

 

 

 

 



В одной из групп прошёл классный час в форме игры "Я выбираю 

жизнь, жизнь без наркотиков!". 

Мероприятие проходило в несколько этапов: информационная 

справка о наркотиках и пагубное влияние на здоровье человека, игры 

"Интервью", "Марионетка", "Ассоциации"," Портрет наркомана" и "Да 

здравствует жизнь". В конце просмотрели видеоролик "У каждого есть 

выбор". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В рамках областной молодежной акции «Колледж-территория без 

наркотиков!» в колледже прошел конкурс рисунков «Жизнь без наркотиков». 

В своих рисунках студенты выразили свое негативное отношение к 

вредным привычкам, призвали молодежь к бережному отношению к своему 

здоровью. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В течение акции ребята посетили тематическую библиотечную 

выставку «Наркомания -  знак беды!» 

Волонтерским отрядом была осуществлена разработка и печать 

буклетов, памяток с информацией о номерах телефона «единой горячей 

линии», «телефона доверия и электронных адресов интернет-приемных 

правоохранительных органов», а также информационных тематических 

листовок. 

"Мы выбираем жизнь!" – акция, организованная волонтёрским 

отрядом колледжа. Волонтёры осуществляли информационную кампанию с 

раздачей тематических буклетов для студентов колледжа. Также ребята 

сняли  небольшой социальный видеоролик. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перед началом акции руководство отряда провело небольшое 

обучение-тренинг правилам распространения информационных материалов 

среди студентов колледжа. 

Таким образом, в ходе подобных акций, студенты могут сделать 

вывод, что употребление наркотиков ведёт человека к бездне, к полному 

разрушению личности, пагубно влияет на жизнь будущих детей. 


